
Speiseplan KW 42                                                                                                                                                          

12.10.2026 – 16.10.2026 

       Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag 
 BACKFISCH | mit Remoulade 

und Salzkartoffeln dazu Zitrone & 
Blattsalat 
(1/2/3/6/Aa/C/D/G/J) 

6,30 € 

 

extern 

8,82€ 

PUTENGULASCH | 
 mit Pilzen und Zwiebeln dazu 
Penne Rigate 
 (3/Aa/G) 
 

6,10€ 

 

extern 

8,54€ 

 

CORDON BLEU | vom 
Hähnchen, mit 
Röstkartoffeln, Zitrone & 
Salatbouqet 
(1/3/Aa/G) 
 

6,30€ 

 

extern 

8,82 € 

 

CHILI CON CARNE I vom 
Rind mit Kidney Bohnen & 
Mais dazu Reis 
(2/Aa) 

 

6,10€ 

 

extern 

8,54€ 

 

 ERBSENEINTOPF | mit 
Brötchen & Wiener 
Würstchen 
(1/3/5/Aa/Ab/I/J) 

 
 

6,10 € 

 

extern 

8,54 € 

 

 BRATREIS | Weißkohl, 
Karotte, Sesamöl, 
Cashewkerne 
(1/Aa/F/Hd/I/K) 

 

5,60 € 

 

extern 

7,84 € 

CHILI SIN CARNE | mit Soja Dip, 
Langkornreis & Nachos 
(3/F) 
 

5,60 € 

 

extern 

7,84 € 

 

KÄSESPÄTZLE | 
Schmorzwiebeln, 
Gurkensalat 
(2/Aa/C/F/G) 

 

 5,60 € 

 

extern 

7,70 € 

OFENKARTOFFEL | Bunter 
Quinoa-Sauerrahm mit 
Avocado, Kürbiskerne 
(3/G) 

 

5,60 € 

 

extern 

7,70 € 

FARFALLE | mit Tomaten- 
Frischkäse-Sauce & Pesto 
 (1/Aa/C/G) 
 

5,60 € 

 

extern 

7,84 € 

 

 Knackig frische Salate der 

Saison, klassisch angemacht, 

fruchtige Vitaminkicks, 

ballaststoffreiche Rohkost |  
Zusatzstoffe beim Personal erfragen 

100 g 

1,30 € 

extern 

1,82 € 

Knackig frische Salate der 

Saison, klassisch angemacht, 

fruchtige Vitaminkicks, 

ballaststoffreiche Rohkost |  
Zusatzstoffe beim Personal erfragen 

100 g 

1,30 € 

extern 

1,82 € 

Knackig frische Salate der 

Saison, klassisch angemacht, 

fruchtige Vitaminkicks, 

ballaststoffreiche Rohkost,  

dazu verschiedene Dressings  
Allergene & Zusatzstoffe beim Personal erfragen 
 

100 g 

1,30 € 

extern 

1,82 € 

Knackig frische Salate der 

Saison, klassisch angemacht, 

fruchtige Vitaminkicks, 

ballaststoffreiche Rohkost,  

dazu verschiedene Dressings  
Allergene & Zusatzstoffe beim Personal erfragen 
 

100 g 

1,30 € 

extern 

1,82 € 

Knackig frische Salate der 

Saison, klassisch angemacht, 

fruchtige Vitaminkicks, 

ballaststoffreiche Rohkost |  
Allergene & Zusatzstoffe beim Personal erfragen 

 

 

100 g 

1,30 € 

extern 

1,82 € 

 

Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsstoff | 2 mit Farbstoff | 3 mit Antioxidationsmittel | 5 mit Phosphat | 6 mit Süßungsmittel(n) | 8 geschwefelt | 99 

Enthält Allergene: Aa Weizen | Ab Roggen | Ac Gerste | Ad Hafer | C Eier | D Fisch | E Erdnüsse | F Soja | G Milch (einschließlich Laktose) | Hb Haselnüsse | I Sellerie | J Senf | K Sesamsamen | L Schwefeldioxid und Sulphite | Z Allergene bitte beim Personal erfragen v vegetarisch V vegan 

s Schwein r Rind h Geflügel k Knoblauch z Zwiebel a Aktion  
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